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El Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas
de la Comunitat Valenciana renueva su Junta
Directiva

e La candidatura encabezada por Maite Navarro se proclama automaticamente
ganadora al no presentarse alternativa. Dirigira el CODiNuCoVa junto a su
equipo durante el periodo 2025-2029

Valéncia, 18 de junio de 2025-. Maite Navarro Amorrich (Aspe, Alicante, 1973) ha sido
nombrada nueva presidenta del Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de la
Comunitat Valenciana (CODiNuCoVa) para el periodo 2025-2029, tras quedar
automaticamente proclamada la candidatura que encabezaba, al no haberse recibido
ninguna otra lista. La Junta de Gobierno del CODiNuCoVa ha desconvocado de este
modo las elecciones previstas para el proximo 12 de julio y la nueva Junta tomara
posesion el 28 de junio.

Navarro toma asi el relevo de Luis Cabafias, presidente del CODiNuCoVa desde 2021y
anteriormente secretario de la corporacién colegial entre 2017 y 2021. Maite Navarro
es técnico Superior en Dietética y Nutricion, diplomada en Nutricion Humana y Dietética
por la Universitat de Valéncia y Master en Nutricion Personalizada y Comunitaria.
Ostenta el cargo de responsable de Alimentacion Hospitalaria del Hospital Doctor Pesset
y del Hospital Padre Jofre, donde puso en marcha el Servicio actual de dietas, en los que
ademas gestiona la cocina, la organizacién del personal y el servicio de alimentacion. Su
dia a dia incluye también el trabajo conjunto con el Servicio de Endocrinologia y
Nutricion en la revisién y creacién de dietas basales y terapéuticas, asi como en la
creacion de dietas terapéuticas para pacientes con necesidades nutricionales muy
concretas. Se encarga ademas de los sistemas de calidad ISO y el cumplimiento de las
normas de Analisis de Peligros y Puntos de Control Critico.

Fue integrante de la Comision de Sanidad del CODiNuCoVa de 2021 a junio de 2022,
cuando asumio la vocalia de Sanidad y Salud Publica. Ahora, inicia una nueva andadura
como presidenta del CODiNuCoVa acompafiada de su nuevo equipo de trabajo
conformado por Maria Tormo, vicepresidenta primera en Alicante; Maria Congil,
vicepresidenta segunda en Castellén; Guillermo Bargues, secretario; Inés Pérez,
vicesecretaria; Felipe Baier, tesorero; Elena Haro, vicetesorera; y las vocales Lis Zamora,
Julia Mild, David Expdsito, Tania Zazo, M2 José Monje, Maria Ferrer, Natalia Gil e
Inmaculada Girba.

Sobre CODiNuCoVa

El CODiNuCoVa es el Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de la Comunitat Valenciana. Constituido en 2009, es
el segundo mds grande de toda Espafia dedicado a la profesion, con mas de 1.200 dietistas-nutricionistas personas
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colegiadas. Los y las dietistas-nutricionistas son expertas en alimentacién, profesionales de la salud dedicadas a am-
bitos tan diversos como la investigacion, la docencia, la atencidn clinica, la salud publica, la nutricion comunitaria, la
seguridad alimentaria, la restauracion colectiva y social o la educacién alimentaria, entre otros. Desde el CODiNuCoVa
se trabaja para poner en valor la relevancia de la nutricidn en nuestras vidas, promover una correcta salud alimentaria
entre la sociedad e integrar la actividad de los dietistas-nutricionistas en la estructura sanitaria y social para lograr
una mejor calidad de vida y el bienestar de todos los ciudadanos. Mas informacion en www.codinucova.es
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