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De 17h a 20h
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Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas

de la Comunitat Valenciana
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EN COL-ECTIU

ENCUENTRO DE PROFESIONALES EN RESTAURACION COLECTIVA

28.06.24

éQUE CRITERIOS APLICO AL EMPEZAR
UN MENU PARA COLECTIVIDADES?
GUIAS ALIMENTARIAS

Contenidos

Definicién y puesta en comin de las guias alimentarias que
existen para distintos grupos de edad y colectivos sociosanitarios

Centros escolares: escuela infantil, primaria y
secundaria -cantinas)

Residencias para personas mayores

Centros de Dia

Definiciéd
i

de protocolos a la hora de realizar menids para
colectiv

n
dades

Valores nutricionales exigidos o recomendados
Raciones semanales-mensuvales por grupos de alimentos
Alérgenos

Fichas técnicas

APPCC

Sostenibilidad

Desperdicio alimentario
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