| Jornada cientifica X
Alimentacion inclusiva: ciencia, equidad y discapacidad _

24 de septiembre de 2026
9:00 a 14:00 horas

Direccion: Teresa Valero Gaspar/ Sonia Gomez Martinez
Coordinacién: Adrian Macho Gonzalez/Susana del Pozo de la Calle

Departamento de Nutricion y Ciencia de los Alimentos.

Jornada online
Facultad de Farmacia, Universidad Complutense de Madrid

y gratuita

Inscripcion: https://forms.gle/ZCvHYg6MdD6knrXu6

— Bienvenida y presentacion de la Jornada

Dra. Teresa Valero Gaspar
Profesora Ayudante Doctora. Departamento de Nutricion y Ciencia de los Alimentos. Facultad de
Farmacia. Universidad Complutense de Madrid. Grupo de Investigacion Comportamiento
Alimentario, Nutricién y Salud Gastrointestinal (CoNuSaGa).

9:00 h -9:10 h

Conferencia inaugural
La discapacidad desde un enfoque de derechos: evolucion sociohistdrica

y retos futuros

9:10 h - 9:50 h Dr. David Gonzalez Casas

Profesor Permanente Laboral. Departamento de Trabajo Social y Servicios Sociales. Facultad
de Trabajo Social. Universidad Complutense de Madrid. Observatorio sobre la mediacién e
intervencion social en las organizaciones

Mesa redonda. Alimentacion y nutricion en la discapacidad:
evidencia cientifica

e Modera. Dra. Carmen Cuadrado Vives. Profesora Contratada Doctora. Departamento de
Nutricién y Ciencia de los Alimentos. Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de
Madrid. Grupo de Investigacién Comportamiento Alimentario, Nutricion y Salud

09:50 h - 11:45 h Gastrointestinal (CoNuSaGa).

» Diversidad funcional y alimentacidon: construyendo bienestar desde la mesa. Dra. Carmen
Cipriano Crespo. Profesora Titular. Departamento de Enfermeria, Fisioterapia y Terapia
Ocupacional. Grado de Terapia Ocupacional. Facultad de Ciencias de la Salud.Universidad
de Castilla La-Mancha

e Autismo y alimentacién. Cuando los sentidos dictan el menu. Dra. Teresa Sanclemente
Hernandez. Profesora Permanente Laboral. Departamento de Produccion Animal y Ciencia
de los Alimentos. Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. Instituto Agroalimentario
de Aragén (IA2). Universidad de Zaragoza.
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Mesa redonda. Alimentacion y nutricion en la discapacidad:
evidencia cientifica

» Investigacion Aplicada al Deporte de Personas con Discapacidad Fisica: Alianza a través
de los Proyectos CADiF, CONDiF y PADES. Dr. José Miguel Martinez Sanz. Dietista-
Nutricionista. Profesor Titular del Departamento de Enfermeria. Grupo de Investigacion en
Dietética Aplicada, Nutriciéon y Composicién Corporal (DANuC). Facultad de Ciencias de la

09:50 h - 11:45 h Salud. Universidad de Alicante

» Impacto de la discapacidad visual en los habitos alimentarios y en el estado nutricional.
Dr. Angel Gil lzquierdo. Profesor de Investigacién del Centro de Edafologia y Biologia
Aplicada del Segura (CEBAS, Murcia). Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
(CSIC). Miembro del Comité Cientifico de la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria y
Nutricién (AESAN).

Turno de preguntas

Descanso

Mesa redonda. Voces y experiencias: los retos de la alimentacion en la
discapacidad

e Modera. Dra. Beatriz Beltran de Miguel. Profesora Contratada Doctora. Departamento de
Nutricién y Ciencia de los Alimentos. Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de
Madrid. Grupo de Investigacion Comportamiento Alimentario, Nutricién y Salud
Gastrointestinal (CoNuSaGa).

* Relacién entre la discapacidad fisica y organica y la nutricién. D°. Belén Garcia Santos.
Area de desarrollo educativo y profesional. Confederacién Espafiola de Personas con
Discapacidad Fisica y Organica (COCEMFE).

12:00 h - 13:45 h

e Proyecto Salud 360°. D. Omar Leal Blazquez. Responsable Deporte y Salud. Fundacion
Down Madrid.

e Testimonios en primera persona. Dr. David Pacios lzquierdo. Profesor Ayudante Doctor.
Departamento de Arquitectura de Computadores y Automatica. Facultad de Informatica.
Universidad Complutense de Madrid. Grupo de investigacién A DSA (Distributed Systems
Architecture) Research.

e Testimonios en primera persona. D® Carmen Lafuente Canela. Grupo de Divulgacion
Cientifica Inclusiva. Vicepresidencia Adjunta de Cultura Cientifica y Ciencia Ciudadana
(VACC). Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC).

Turno de preguntas

Clausura de la Jornada

= Dra. Teresa Valero Gaspar y Dra. Sonia Gémez Martinez
Profesora Ayudante Doctora. Departamento de Nutricién y Ciencia de los Alimentos. Facultad de
' Farmacia. Universidad Complutense de Madrid. Grupo de Investigacion Comportamiento
Alimentario, Nutricién y Salud Gastrointestinal (CoNuSaGa).
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