
Departamento de Nutrición y Ciencia de los Alimentos. 
Facultad de Farmacia, Universidad Complutense de Madrid

24 de septiembre de 2026
9:00 a 14:00 horas

9:10 h - 9:50 h

09:50 h - 11:45 h

Conferencia inaugural 
La discapacidad desde un enfoque de derechos: evolución sociohistórica 

y retos futuros
Dr. David González Casas

Profesor Permanente Laboral. Departamento de Trabajo Social y Servicios Sociales. Facultad
de Trabajo Social. Universidad Complutense de Madrid. Observatorio sobre la mediación e

intervención social en las organizaciones

Diversidad funcional y alimentación: construyendo bienestar desde la mesa. Dra. Carmen
Cipriano Crespo. Profesora Titular. Departamento de Enfermería, Fisioterapia y Terapia
Ocupacional. Grado de Terapia Ocupacional. Facultad de Ciencias de la Salud.Universidad
de Castilla La-Mancha

Dirección: Teresa Valero Gaspar/ Sonia Gómez Martínez
Coordinación: Adrián Macho González/Susana del Pozo de la Calle

Bienvenida y presentación de la Jornada
Dra. Teresa Valero Gaspar

Profesora Ayudante Doctora. Departamento de Nutrición y Ciencia de los Alimentos. Facultad de
Farmacia. Universidad Complutense de Madrid. Grupo de Investigación Comportamiento

Alimentario, Nutrición y Salud Gastrointestinal (CoNuSaGa).

9:00 h - 9:10 h

Mesa redonda. Alimentación y nutrición en la discapacidad:
evidencia científica

Autismo y alimentación. Cuando los sentidos dictan el menú. Dra. Teresa Sanclemente
Hernández. Profesora Permanente Laboral. Departamento de Producción Animal y Ciencia
de los Alimentos. Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. Instituto Agroalimentario
de Aragón (IA2). Universidad de Zaragoza.

Modera. Dra. Carmen Cuadrado Vives. Profesora Contratada Doctora. Departamento de
Nutrición y Ciencia de los Alimentos. Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de
Madrid. Grupo de Investigación Comportamiento Alimentario, Nutrición y Salud
Gastrointestinal (CoNuSaGa).

Inscripción: https://forms.gle/ZCvHYg6MdD6knrXu6 

Jornada online
 y gratuita



09:50 h - 11:45 h

Mesa redonda. Voces y experiencias: los retos de la alimentación en la
discapacidad

Modera. Dra. Beatriz Beltrán de Miguel. Profesora Contratada Doctora. Departamento de
Nutrición y Ciencia de los Alimentos. Facultad de Farmacia. Universidad Complutense de
Madrid. Grupo de Investigación Comportamiento Alimentario, Nutrición y Salud
Gastrointestinal (CoNuSaGa).

Relación entre la discapacidad física y orgánica y la nutrición. Dª. Belén García Santos.  
Área de desarrollo educativo y profesional. Confederación Española de Personas con
Discapacidad Física y Orgánica (COCEMFE).

Proyecto Salud 360º. D. Omar Leal Blázquez. Responsable Deporte y Salud. Fundación
Down Madrid.

Testimonios en primera persona. Dr. David Pacios Izquierdo. Profesor Ayudante Doctor.
Departamento de Arquitectura de Computadores y Automática. Facultad de Informática.
Universidad Complutense de Madrid. Grupo de investigación A DSA (Distributed Systems
Architecture) Research.

Testimonios en primera persona. Dª. Carmen Lafuente Canela. Grupo de Divulgación
Científica Inclusiva. Vicepresidencia Adjunta de Cultura Científica y Ciencia Ciudadana
(VACC). Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC).

Mesa redonda. Alimentación y nutrición en la discapacidad:
evidencia científica

Investigación Aplicada al Deporte de Personas con Discapacidad Física: Alianza a través
de los Proyectos CADiF, CONDiF y PADES. Dr. José Miguel Martínez Sanz. Dietista-
Nutricionista. Profesor Titular del Departamento de Enfermería. Grupo de Investigación en
Dietética Aplicada, Nutrición y Composición Corporal (DANuC). Facultad de Ciencias de la
Salud. Universidad de Alicante

Impacto de la discapacidad visual en los hábitos alimentarios y en el estado nutricional.
Dr. Ángel Gil Izquierdo. Profesor de Investigación del Centro de Edafología y Biología
Aplicada del Segura (CEBAS, Murcia). Consejo Superior de Investigaciones Científicas
(CSIC). Miembro del Comité Científico de la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y
Nutrición (AESAN).

       Turno de preguntas 

12:00 h - 13:45 h

Descanso 

      Turno de preguntas 

13:45 h - 14:00 h

Clausura de la Jornada 
Dra. Teresa Valero Gaspar y Dra. Sonia Gómez Martínez

Profesora Ayudante Doctora. Departamento de Nutrición y Ciencia de los Alimentos. Facultad de
Farmacia. Universidad Complutense de Madrid. Grupo de Investigación Comportamiento

Alimentario, Nutrición y Salud Gastrointestinal (CoNuSaGa). 
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