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Programa X Congreso Estudiantes
Nutricion Humana y Dietética

2y 3 de marzo de 2023

Sala Darwin - Facultad de Farmacia, UV

JUEVES 2 DE MARZO
Hora Ponencias
8:30 2 9:00 Recogida de acreditaciones
9:00 a 9:30 Inauguracién Congreso

9:30 2 10:30

Paula Ruiz
“Nutricion del bebé durante el primer afio de vida: recomendaciones oficiales y
aplicacion clinica”

10:30 a 11:30

Paula Avellaneda
“Enfermedad renal cronicay alimentacion basada en plantas, ;es esta la
direccion que debemos tomar?”

11:30 a 12:00

ALMUERZO

12:00 a 13:00 Vinita Mahtani
“La investigacion cualitativa; humanizando nuestra practica con rigor
cientifico”
13:00 a 13:30 Presentacin posters
13:30 a 15:30 COMIDA
Laura Barrionuevo
15:30 a 16:30 “Las 3 claves para trabajar tu Comunicacion Global como Nutricionista”
oAngélica Sanchez
16:30 a 17:30 “Herramientas practicas de educacion nutricional para deportistas”
17:30 2 18:00 Presentaciones orales
18:00 2 18:30 Presentaciones orales




VIERNES 3 DE MARZO

Hora Ponencias

9:30 a 10:30 Francisco Vallejo
“Nutricion Hospitalaria en Reino Unido y vias de acceso”

10:30 a 11:30 Christion Mafas y Yesica Ruiz
‘Nutricion hospitalaria, expectativa vs. Realidad’
11:30 a 12:00 ALMUERZO
12:00 a 13:00 Glenda Hernandez
"El papel del nutri en el diagnodstico y tratamiento de los TCA"
13:00 a 15.00 COMIDA
15:00 a 16:00 Mar Aparisi

“Salidas profesionales de Nutricion en cooperacion”

16:00 a 17:00 Mesa Redonda de clausura
Luis Cabafas, Juan Moltd e Isidro Cabezuelo

“El vigésimo aniversario de ADINU”

17:00 a 17:30 Entrega de premios
17:30 a 18:00 CLAUSURA CONGRESO
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Confirmaciones:
1. Paula Ruiz (Infantil)
2. Glenda Hernandez (Psicologia TCA)
3. Francisco Vallejo (Experiencia en el extranjero)
4. Angélica, Herramientas practicas de educacion nutricional para deportistas
5. Christian Mafas Ortiz (Experiencia Hospital General)
6. Paula Avellaneda (Nutricion Clinica Renal)
7. Vinita Mahtani
8. Laura Barrionuevo
9. Luka
10. Mar (cooperacion)

Nutricion Femenina : Paula Hernandez

paulahr13@gmail.com

laura.barrionuevo.b mail.com

Mar cooperacion.
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