Oferta académica
Curso 26-27

M\és de 10 anos formando a Profesionales

NORTE ® SALUD

PSICONUTRICION
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Soy Griselda Herrero, Dra. en Bioquimica y Dietista-Nutricionista. Desde hace 10
afios dirijo el centro de Psiconutricién en Sevilla, centro referente a nivel nacional,
donde estamos especializados en mejorar la relacién con la comida de nuestros
pacientes y en el tratamiento de los trastornos alimentarios. Desde el afio 2017,
puedes formarte con nosotros a través de nuestra plataforma Ingenyo donde se
han formado mas de 10000 alumnos. Desde un enfoque interdisciplinar, nuestros
cursos nacen de la necesidad en consulta y lo convertimos en formacion practica
para ayudar a profesionales de la salud, principalmente de la nutricién o de la
psicologia para potenciar las estrategias utilizadas en consulta.

Formarte en Norte Salud es ganar conocimiento, seguridad, evidencia y recursos
para aplicar en consulta.

Pasate por nuestra web y férmate con nosotros.
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DIRECTORA GENERAL

Te esperamos,




OFERTA ACADEMICA
26-27

 Certificacién: Experto en

Psiconutricién

« Numero de horas: 40 horas (50%
plataforma + 50% préacticas y
Experto en seguimiento)

Psi(omutri(iém * Modalidad: 100% online

» Trabajo individual practico con
seguimiento

* Fecha inicio-fin: 14 de septiembre
de 2026 — 13 de diciembre de
2026

362 edicion online

TE ® SALUD
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OFERTA ACADEMICA
26-27

28 de septiembre  Certificacién: Experto en

Trastornos de la Conducta
Alimentaria

* Numero de horas: 140 horas

* Modalidad: 100% online

» Actividades en cada mdédulos,
foros, tutorias y exdmenes

* Fecha inicio-fin: 28 de septiembre
de 2026 — 4 de abril de 2027

Experto en
TCA

149 edicion onlirne
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OFERTA ACADEMICA
26-27

19 de octubre « Certificacién: Especializacion

en Imagen Corporal
* Numero de horas: 30 horas
Especializacion en » Modalidad: 100% online
Imagen Corporal « 7 médulos practicos, videos
claros y aplicables
* Fecha inicio: 19 de octubre de
2026

72 edicion online
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OFERTA ACADEMICA
26-27

 Certificacion: Experto en TCA

y Obesidad
« Numero de horas: 20 créditos
ECTS
* Modalidad: hibrida
TCAy Obesidad « Proyecto final

» Curiosidades: Mas de 10
publicaciones han salido de este
curso con los alumnos como
autores

* Libro de acompanamiento
opcional

NIVERSIDAD




METODOLOGIA
iComo son oS Cursos?

Modalidad 100% online mediante aula virtual. Todos los
contenidos del curso estan en la plataforma. No necesitas material
de apoyo.

Videos de cada mdédulo, con material complementario y
bibliografia actualizada y extensa. Los videos se colgaran en la
plataforma durante un tiempo limitado.

Tutorias personalizadas y presenciales por cada mdédulo con el
profesor. Posteriormente a la realizacién de los mdédulos, se llevara
a cabo una tutoria online en directo con el profesor para resolver
dudas.

Actividades practicas por cada mdodulo, corregidas y con un
feedback del profesor. Las actividades se entregaran después de
los médulos correspondientes.

Examenes parciales y final de la materia del curso, a través de la
plataforma online.

No tiene clases en directo. Vamos liberando los médulos con el
avance del curso. Podras ver los contenidos en los horarios que
prefieras.

Para resolver dudas tienes el correo de la plataforma y las tutorias.
Estas son en directo, siempre en sdbado por la mafiana y si no
puedes conectarte por trabajo o por el horario de tu pais, podras
verlas cuando quieras porque las subimos a la plataforma.

Hilo de conversaciones en los foros de debate entre alumnos y
docentes.




cTienes

Pregunta lo que necesites Q

(. 633071402

www.nortesalud.com
formacion@nortesalud.com

Q@ C.Manuel Arellano, 9, 41010
Sevilla
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