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Programa

XI Congreso Estudiantes Nutricion Humana y Dietética

7 y 8 de marzo de 2024

Facultad de Farmacia y Ciencias de la Alimentacién, Universidad de Valencia

Horario

PONENCIAS 7 MARZO

8:1529:00

Recogida de Acreditaciones

9:00 A 915

Inauguracion del Congreso

9:15a10:15

Raul Gil
Descubriendo las claves de la nutricidon personalizada: Explorando los
test Nutrigenéticos

10:15 a 11315

Carla Bernabéu
Innovacion nutricional: el emprendimiento de una Dietista-nutricionista
en la creacion de una marca de bebidas

11:15 a 11:45

Almuerzo

11:45 2 12:45

Tamara Moya
Abordaje nutricional en pacientes con trastornos bipolar

12:45 4 14:00

Presentacion de posters

14:00 a16:00

Comida

16:00 a18:00

Talleres
Rubén Menargues — Antropometria mas alld de la deportiva
Laura y Ana Bilbao - ¢ Qué hacemos cuando terminamos la carrera?
Eva Garcia — Desarrollo de marca personal
Maria Ferrer — Casos clinicos




Horario PONENCIAS 7 MARZO

9:00 29:30 Recogida de Acreditaciones

09:30 210:30 Raul Lépez Grueso
Nuevas tecnologias para el Dietista-nutricionista deportivo

10:30 4 11:00 Comunicaciones orales 1
11:00 a 11:30 Almuerzo
11:30 4 12:30 José Miguel Mulet

La realidad de la sostenibilidad alimentaria

12:30 24 13:00 Comunicaciones orales 2
13:00 4 15:00 Comida
15:00 4 16:00 Roland Garroz
Lipedema y nutricion ¢Reto o caso perdido?
16:00 a17:00 Fran Torrd
Ejercicio fisico orientado a la salud
17:00 a 17:15 Entrega premios comunicaciones orales y poster
17:15 4 17:30 Clausura Congreso
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