
F O R M A C I Ó N  

Abordaje integral de 
la disfagia

Programa
1) INTRODUCCIÓN A LA 
DISFAGIA

Recordatorio anatómico.

Fisiología de la deglución en el 
adulto y en el anciano.

Definición y etiología. 

Causas, epidemiología, síntomas 
y consecuencias.

Clasificación de la disfagia.

2) EVALUACIÓN CLÍNICA DE 
LA DISFAGIA

Técnicas y herramientas de 
cribado: MSA, EAT-10, MCA, Test 
de riesgo de aspiración, test azul 

de metileno, test de deglución 
con agua, MECV-V.

Objetivos de la evaluación clínica.

3) VALORACIÓN DEL 
ESTADO NUTRICIONAL

Cribado nutricional

Valoración nutricional

4) TRATAMIENTO 
NUTRICIONAL DE LA 
DISFAGIA

5) TALLER PRÁCTICO

Adaptando la dieta triturada.

Manejo de las texturas.

FECHAS

30 de enero de 
2015

De 16 a 20 horas

DOCENTE PRINCIPAL

Patricia Sorribes

Jefe Unidad de 
Nutrición Hospital 
Provincial de 
Castellón

LUGAR

Univeristat Jaime I

CASTELLÓN

Pendiente de 
confirmar el Aula

A QUIÉN VA DIRIGIDO

Principalmente a 
Dietistas-
Nutricionistas 
titulados. 

Se valorarán 
individualmente 
las solicitudes de 
estudiantes de 
NHyD y de otras 
profesiones 
sanitarias.

CUOTAS

22€: DN colegiados 
desempleados.

27€: DN colegiados 
y socios de Adinu.

55€: DN no 
colegiados ni de 
Adinu.

70€: Otras 
profesiones 
sanitarias.

INSCRIPCIÓN

http://goo.gl/forms/
LGBZHyeC4n  

Del 7 al 28 de enero 

http://goo.gl/forms/LGBZHyeC4n
http://goo.gl/forms/LGBZHyeC4n
http://goo.gl/forms/LGBZHyeC4n
http://goo.gl/forms/LGBZHyeC4n

