VIII JORNADAS DE ACTUALIZACION NUTQ%IEHC
EN TRATAMIENTO MEDICO-NUTRICIONAL :

DEL PACIENTE CRITICO

EDICION VIRTUAL 14, 15 y 16 DICIEMBRE 2021 = s 112

=>: 12 de Octubre

Toda la informacion e inscripciones on-line en:
https://eventos.aymon.es/nutridoc2021/

PROGRAMA CIENTIFICO
Martes, 14 de diciembre de 2021
16:00 — 16:15 h. PRESENTACION DE LAS JORNADAS

16:15-17:45 h. MESA REDONDA I. BASES PARA EL TRATAMIENTO NUTRICIONAL DEL
PACIENTE CRITICO

Moderadores

Dr. Miguel Leon Sanz

Servicio de Endocrinologia y Nutricion
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Dr. Juan Carlos Montejo Gonzdlez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

16:15-16:35 h. Valoracién nutricional y riesgo de desnutricion en el paciente critico
Dra. M2 Angeles Valero Zanuy
Servicio de Endocrinologia y Nutricidn
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

16:35-16:55 h. Indicaciones de la Nutricidon Enteral y la Nutricion Parenteral en el
paciente critico
Dra. Maria Gero Escapa
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. de Burgos

16:55-17:15h. Nutricién parenteral complementaria
Dra. Luisa Bordejé Laguna
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. Germans Trias i Pujol. Barcelona


https://eventos.aymon.es/nutridoc2021/

17:15-17:35 h. Nutricion oral. Suplementos nutricionales en el paciente critico

Dra. Maria Maiz Jiménez
Servicio de Endocrinologia y Nutricién
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

17:35-17:45 h. Discusion

17:45 - 18:00 h.

18:00 — 18:35 h.

18:35-19:45 h.

Pausa

CONFERENCIA I. NESTLE HEALTH SCIENCE
Nueva realidad en la nutricion enteral: conecta con la vida

Presentador

Dr. Juan Carlos Montejo Gonzdlez

Académico de Honor de la Academia Espafiola de Nutricion y Dietética
Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Ponente

Dr. Abelardo Garcia de Lorenzo y Mateos

Académico de Honor de la Academia Espafiola de Nutricion y Dietética
Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. La Paz. Madrid

MESA REDONDA Il. ASPECTOS PRACTICOS EN EL TRATAMIENTO
NUTRICIONAL DEL PACIENTE CRITICO

Moderadores

Dr. José Miguel Ferrari Piquero
Servicio de Farmacia

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

De. Silvia Ana Torrente Vela
Supervisora de Area Funcional Pacientes Criticos
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

18:35-18:55 h. Preparacion de mezclas de nutricion parenteral

Dra. Pilar Gomis Muiioz
Servicio de Farmacia
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

18:55 - 19:15 h. Interaccion entre farmacos y nutrientes

Dra. Mercedes Cataldn Gonzdlez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid



19:15-19:35 h. Calorimetria indirecta. Principios y aplicacién clinica
Dr. Juan Carlos Montejo Gonzdlez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

19:35-19:45 h. Discusion

Miércoles, 15 de diciembre de 2021

16:00 - 17:30 h. MESA REDONDA lIl. SEGURIDAD EN EL TRATAMIENTO MEDICO
NUTRICIONAL DEL PACIENTE CRITICO

Moderadores

Dra. Carolina Varela Rodriguez
Unidad de Calidad

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Dr. Juan Carlos Montejo Gonzdlez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

16:00 - 16:20 h. Bases para la seguridad del paciente en el proceso del tratamiento
médico nutricional
Dra. Yolanda Agra Varela
Subdirectora Adjunta de Promocion, Prevencién y Calidad
Direccion General de Salud Publica
Ministerio de Sanidad

16:20 - 16:40 h. Prevencidn de aspiracion. Valoracion de la disfagia
Dra. Amalia Martinez de la Gandara
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. Infanta Leonor. Madrid

16:40-17:00 h. Complicaciones del tratamiento nutricional
Dr. Juan Carlos Lépez Delgado
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. de Bellvitge. Barcelona

17:00-17:20 h. Programa Desnutricion — Zero
Dra. Eva Maria Menor Ferndndez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. Alvaro Cunqueiro. Pontevedra



17:20-17:30 h. Discusion

17:30-17:45 h. Pausa

17:45-18:25 h. CONFERENCIA Il. B BRAUN
Vitaminas en el paciente critico

Presentador

Dr. Juan Carlos Montejo Gonzdlez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Ponente

Dr. Lluis Servia Goixart

Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. Arnau de Vilanova. Lleida

18:25 - 20:00 h. MESA REDONDA IV. EL TRATAMIENTO MEDICO NUTRICIONAL DEL
PACIENTE CRITICO. UNA CUESTION MULTIPROFESIONAL

Moderadores

Dra. Cristina de la Cuerda Compes
Servicio de Endocrinologia y Nutricién
Hospital U. Gregorio Maraindn. Madrid

De. Cristina Sanchez Jiménez
Subdirectora de Enfermeria
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

18:25 -18:45 h. Monitorizacidn y seguimiento del tratamiento nutricional
Dra. Carol Lorencio Cardenas
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. Dr. Josep Trueta. Girona

18:45 -19:05 h. Cuidados de enfermeria
De. Soraya Chamadoira Gonzdlez
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

19:05-19:25 h. Papel de los TCAE
De. M? Africa Garcia Galvdn
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid



19:25-19:45 h. Papel del dietista-nutricionista
De. Maria Lecha Benet
Dietética y Nutricién
Hospital de Sant Joan Despi Moisés Broggi. Barcelona

19:45 - 20:00 h. Discusion

Jueves, 16 de diciembre de 2021

16:00 - 16:45 h. CASO PRACTICO INTERACTIVO |
Dr. Carlos Garcia Fuentes
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

16:45-17:30 h. CONFERENCIA MAGISTRAL
Tratamiento médico nutricional del paciente critico. Reflexiones desde la
experiencia

Presentador

Dr. Juan Carlos Montejo Gonzdlez

Académico de Honor de la Academia Espaiola de Nutricion y Dietética
Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

Ponente

Dr. Abelardo Garcia de Lorenzo y Mateos

Académico de Honor de la Academia Espafiola de Nutricidn y Dietética
Servicio de Medicina Intensiva

Hospital U. La Paz. Madrid

17:30-17:45 h. Pausa

17:45-18:30 h. CASO PRACTICO INTERACTIVO I
Dra. Silvia Chacon Alves
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

18:30-19:15h. CASO PRACTICO INTERACTIVO Il
Dr. José Luis Flordelis Lasierra
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

19:15 h. CIERRE DE LAS JORNADAS
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