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PONENTES 

 

 

Paula Crespo Escobar 

 
 

 

Graduada en Nutrición Humana y Dietética, y en Ciencia y Tecnología de los  Alimentos. Universitat de València. Máster en 
Nutrición Personalizada y Comunitaria. Universitat de València.  
En la actualidad es dietista-nutricionista del Servicio de Gastroenterología Pediátrica del Hospital Universitario y Politécnico La 
Fe. Es miembro de The European Society for Paediatric Gastroenterology Hepatology and Nutrition. 
Conferencia corta: El dietista-nutricionista investigador en el ámbito de la nutrición infantil. 
 

 

 

Ana Bilbao Cercós 

 
 

 

Graduada en Nutrición Humana y Dietética. Universitat de València. 
Certificado en Información Alimentaria: Etiquetado de los alimentos y herramientas en Educación Alimentaria. Universitat de 
València. 
Máster de Profesor de Educación Secundaria en la especialidad de Biosanitaria. Universitat de València. 
Caso clínico: Pautas nutricionales para la prevención de la diabetes gestacional.  

 

 
 
 Lídia Tormo Soler  
 
 
 

Graduada en Nutrición Humana y Dietética. Universitat de València. Graduada como Maestra de Educación Primaria. 
Universitat de València.  
En la actualidad se especializa en el ámbito de la nutrición infantil y en pedagogías alternativas. Miembro del grupo de 
especialización Nutpedia de la Academia Española de Nutrición y Dietética, como parte de la Línea 1 sobre “Evaluación de la 
nutrición pediátrica en los planes de estudios de NHyD”. 
Conferencia corta: Creando las bases de la Nutrición infantil, una necesidad aquí y ahora: GE – NutPedia. 

 

 
Beatriz Padilla López  
 
 
 

Graduada en Nutrición Humana y Dietética (UV) y licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos (UPV). 
Doctora en Ciencia, Tecnología y Gestión Alimentaria por la Universidad Politècnica de València.  
Investigadora postdoctoral en el grupo de Nutrición Pediátrica de la Universitat de València y del Hospital Clínico Universitario 
en dos líneas de investigación: obesidad infantil y riesgo cardiovascular e impacto de la microbiota materna en la salud infantil. 
Caso Clínico: Obesidad infantil: intervención nutricional y promoción de la actividad física.  
 



 

2 

 

 

Ana Paula Grattarola  
 
 

 

Graduada en Nutrición Humana y Dietética. Universitat de València.  
Máster en Condicionantes Genéticos, Nutricionales y Ambientales del Crecimiento y Desarrollo por la Universidad Rovira i 
Virgili.  
En la actualidad se encuentra desarrollando la tesis doctoral sobre obesidad infantil e insulinoresistencia en el grupo de 
investigación de Nutrición Pediátrica de la Universidad de Valencia y del Hospital Clínico Universitario de Valencia. 
Caso clínico: Obesidad infantil: intervención nutricional y promoción de la actividad física.  
 

 

 
 
Pilar Codoñer Franch 
 
 
 

Jefa del Servicio de Pediatría del Hospital Universitario Dr. Peset  (Valencia) y presidenta de su Comité Ético de Investigación 
Clínica (CEIC). Es también presidenta de la Sociedad Valenciana de Pediatría. En el ámbito académico es, entre otros, 
Profesora Titular del Departamento de Pediatría, Obstetricia y Ginecología, además de  coordinadora del módulo de 
Investigación en Pediatría del master de Investigación Biomédica de la Universitat de València y directora del máster en 
Cuidados especializados en Pediatría 1ª edición del ADEIT.  
Es miembro de diferentes entidades dedicadas a la investigación, entre ellas del Comité Científico de la Fundación para el 
Fomento de la Investigación Sanitaria y Biomédica de la Comunitat Valenciana (FISABIO) y de la Junta Directiva de la Sociedad 
Española de Investigación en Nutrición y Alimentación en Pediatría (SEINAP).  
Conferencia corta: Influencia de los factores dietéticos maternos durante la gestación en la calidad de la leche. 
 
 

 

 

Laura Bilbao Cercós 

 
 

 

Graduada en Nutrición Humana y Dietética. Universitat de València. Máster en Profesor de Educación Secundaria. Universitat 
de València. 
Emprendedora y socia-fundadora de Nuttralia para el asesoramiento nutricional, educación alimentaria y formación en temas de 
alimentación y nutrición. 
Docente en la Clínica Universitaria de Nutrició, Activitat Física i Fisioteràpia (CUNAFF) de la Fundación Lluís Alcanyís. 
Universitat de València. 
Conferencia corta: Programas de educación alimentaria para niños/as en centros educativos y mercados municipales. 
 
 

 

 

Maria Manera Bassols 

 

 
 

Diplomada en Nutrición Humana y Dietética. Máster en Medicina Preventiva y Promoción de la Salud. Dietista-Nutricionista del 
PAAS (Plan Integral para la Promoción de la Salud a través de la Actividad Física y la Alimentación Saludable) de la Agencia de 
Salud Pública de Cataluña (Generalitat de Catalunya). 
Conferencia corta: Dieta vegana y embarazo saludable ¿es posible? 
 

 

 
 
Alma Palau Ferré 
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Diplomada en Nutrición Humana y Dietética. Universidad de Navarra. 
Impulsora de la Plataforma de Familias con Niños con Alta Discapacidad PLAFNAD. D-N en el proyecto europeo Cerebral Patsy 
Wellbeing.  
Presidenta del Consejo General de Dietistas Nutricionistas de España y presidenta del Colegio Oficial de Dietistas Nutricionistas 
de la Comunidad Valenciana.  

Conferencia corta: Los 1.000 primeros días del niño con parálisis cerebral. 
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