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CONDICIONES PARA LA DIVULGACION DE ACCIONES FORMATIVAS DE
OTRAS ENTIDADES EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION DEL CODINUCOVA

El objetivo de este documento es hacer publico los criterios que se han establecido

para decidir qué acciones formativas de otras entidades, se comparten a través de
los medios de comunicacién del CODiNuCoVa.

Los citamos:

e La formacién deberd estar relacionada con las areas especificas de la
titulacion, o bien, con areas transversales.

e Debera tratarse de formacién continuada.
e Contaréa con la suficiente evidencia cientifica.
e No promovera el intrusismo profesional.

e No entrard en conflicto con los estatutos del CODiNuCoVa y el Cadigo
Deontoldgico de la Profesion de Dietista-Nutricionista.

e La trayectoria de la entidad formadora y la calidad de sus servicios sera muy
buena o excelente.

e Ofrecerd descuentos en la inscripcion a los colegiados u otro tipo de

ventajas. Estas condiciones se recogeran en un convenio.

A continuacién, explicamos cada uno de los criterios.
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1. La formacion debera estar relacionada con las areas especificas de la
titulacion, o bien, con areas transversales.

Los documentos de referencia seran la Orden CIN/730/2009, de 18 de marzo, por la
gue se establecen los requisitos para la verificacion de los titulos universitarios
oficiales que habiliten para el ejercicio de la profesién de Dietista-Nutricionista, y el
libro Blanco de la ANECA.

Son é&reas especificas de la formaciéon del d-n: Nutricion clinica y hospitalaria;
dietética aplicada y dietoterapia; nutricion comunitaria y salud publica; nutricién
basica y aplicada; educacion alimentaria y sanitaria; restauracion colectiva, social y
comercial; tecnologia culinaria y gastronomia; bromatologia, toxicologia y seguridad
alimentaria; cultura alimentaria, sociologia y antropologia de la alimentacion;
cooperacion humanitaria.

En lo referente a las areas transversales, solo seran de interés y se difundiran
aquellos cursos que hayan adaptado su titulo y programa al ambito de la nutricién
humana y dietética. Y donde los ponentes tengan experiencia y formacion en esa
area transversal y en el ambito de la NHD.

2. Deberéa tratarse de formaciéon continuada

Es decir, complementard o ampliard los conocimientos adquiridos en la Titulacién
Universitaria Nutricibn Humana y Dietética.

La formacion continuada es un proceso de ensefianza-aprendizaje activo y
permanente al que tienen derecho y obligacion los profesionales sanitarios, que se
inicia al finalizar los estudios de pregrado o de especializacién y que esta destinada
a actualizar y mejorar los conocimientos, habilidades y actitudes de los profesionales
sanitarios ante la evolucion cientifica y tecnoldgica y las demandas y necesidades,
tanto sociales como del propio sistema sanitario.

Los objetivos de la formacion continuada son:

e Garantizar la actualizacion de los conocimientos de los profesionales y la
permanente mejora de su cualificacion, asi como incentivarles en su trabajo
diario e incrementar su motivacion profesional.
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e Potenciar la capacidad de los profesionales para efectuar una valoracion
equilibrada del uso de los recursos sanitarios en relacién con el beneficio
individual, social y colectivo que de tal uso pueda derivarse.

e Generalizar el conocimiento, por parte de los profesionales, de los aspectos
cientificos, técnicos, éticos, legales, sociales y econdmicos del sistema
sanitario.

e Mejorar en los propios profesionales la percepcion de su papel social, como
agentes individuales en un sistema general de atencién de salud y de las
exigencias éticas que ello comporta.

Posibilitar el establecimiento de instrumentos de comunicacidn entre los
profesionales sanitarios no es formacién continuada

3. Lacalidad de la bibliografia utilizada

Se identificaran las fuentes y las bases de datos consultadas que se han utilizado
para preparar la formacion, asi como las estrategias de busqueda y criterios
empleados en la seleccion de articulos.

Las referencias seran actuales (de los ultimos 5 afios)

Y la bibliografia se presentara segin normativa APA (se puede consultar en
WWW.normasapa.com)

4. No promoverd el intrusismo profesional

El titulo, programa, publicidad, o diploma, no inducirhd a error en cuanto a las
capacidades o habilidades que confiere la accién formativa. La capacitacion para
ejercer la profesion de Dietista-Nutricionista la faculta el Titulo Universitario en
Nutricibn Humana y Dietética.

5. No entrara en conflicto con los estatutos del CODiNuCoVa y el Codigo
Deontoldgico de la Profesion de Dietista-Nutricionista.

En los articulos 5.c), t), 23.y) se cita expresamente la formaciéon como un fin del
CODiNuCoVa. La formacion continuada también aparece en los principios 15y 17
de nuestro Codigo Deontoldgico. Por lo tanto, el dietista-nutricionista también tiene
“la obligacion” de seguir formandose.

Se solicitara a la entidad formadora que declare, cuando los hubiera, los
patrocinadores de la accion formativa, para comprobar que no existe conflicto ni con
los estatutos ni con el cédigo deontoldégico, y que ninguna de las empresas
vinculantes tiene un proceso judicial abierto con nuestro colectivo*.
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