
ERRORES CONGÉNITOS DEL METABOLISMO: 
ASPECTOS DIETÉTICOS-NUTRICIONALES 

 
www.codinucova.es   @codinucova     

 

 

Objetivo general 

CONOCER LOS ERRORES INNATOS DEL 
METABOLISMO EN LOS CUALES LA 
INTERVENCIÓN Y EL SOPORTE NUTRICIONAL 
PUEDEN SER MÁS EFECTIVOS 

Objetivos específicos 

MANEJO DIETÉTICO-NUTRICIONAL BÁSICO 
EN ERRORES CONGÉNITOS DEL 
METABOLISMO 

Programa 

 

16-17h 

1. INTRODUCCIÓN 

2. ACTUALIZACIÓN CRIBADO A NIVEL 

ESTATAL 

 

17-18h 

3. EIM CLASIFICACIÓN 

 .ECM CARBOHIDRATOS 

 . ECM DE LAS GRASAS 

 . ECM DE LOS AMINOÁCIDOS Y PROTEÍNAS 

 

 

 

18-20h 

4. VALORACIÓN DIETÉTICO-NUTRICIONAL EN 

PEDIATRIA 

 

5. TALLER DE CASOS PRÁCTICOS Y 

HERRAMIENTAS NECESARIAS 

 

- PRESENTACIÓN PRODUCTOS BAJOS EN 

PROTEINAS Y FÓRMULAS ESPECIALES 

- PROGRAMA DE CALIBRACIÓN DE 

DIETAS ODIMET®  

- CASOS PRÁCTICOS 

ASPECTOS QUE SE TRATARÁN EN LOS 

CASOS 

• ¿QUÉ ALIMENTOS SE DEBEN RESTRINGIR EN 

CADA CASO?  

• ¿CÓMO CUBRIR LOS REQUERIMIENTOS 

RECOMENDADOS PARA ASEGURAR UN 

CREMIENTO PONDOESTATURAL ADECUADO? 

• ETIQUETAS NUTRICIONALES 

 

 

Cuotas 

38,70 €  DN colegiados/ asociados 
desempleados. 

51,60 €  DN colegiados/ asociados y 
estudiantes  miembros de Adinu. 

103,30 € DN no colegiados/ asociados o 
estudiantes no  miembros  de Adinu. 

129,10 € Otras profesiones sanitarias. 

 

Dirigido principalmente a Dietistas-
Nutricionistas titulados. 

Se valorarán individualmente las solicitudes de 
estudiantes de NHyD y de otras profesiones 

sanitarias. 

 

 

 

 

 

Inscripciones: hasta el  8 de diciembre, aquí: 

http://goo.gl/forms/4BdcHVuGtx 

DOLORES GARCIA ARENAS  

Dietista-Nutricionista Clínica en la Unidad de 

Enfermedades Metabólicas Hereditarias del Hospital 

Sant Joan de Deu. Esplugues de Llobregat 
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OBJETIVOS .PROGRAMA  COORDINADOR: CRISTINA MORAGA 

Viernes 11 de diciembre 2015 
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Castellón 

Cámara de Comercio 

Aula Nº 13 

Avinguda dels Germans Bou, 79, 12003 


