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LEY 5/2009, de 30 de junio, de la Generalitat, de Crea-
ción del Colegio Oficial de Dietistas y Nutricionistas de la 
Comunitat Valenciana. [2009/7850]

Sia notori i manifest a tots els ciutadans que Les Corts han apro-
vat, i jo, d’acord amb el que establixen la Constitució i l’Estatut d’Au-
tonomia, en nom del Rei, promulgue la llei següent:

PREÀMBUL

La Constitució Espanyola, en l’article 149.1.18.ª, reserva a l’Estat 
la competència sobre les bases del règim jurídic de les administracions 
públiques, i en l’article 36 preveu que la llei regularà les peculiaritats 
pròpies del règim jurídic dels col·legis professionals.

La legislació bàsica estatal en esta matèria es troba arreplegada en 
la Llei 2/1974, de 13 de febrer, sobre col·legis professionals, modifica-
da per la Llei 74/1978, de 26 de desembre, el Reial Decret-llei 5/1996, 
de 7 de juny, la Llei 7/1997, de 14 d’abril, de Mesures Liberalitzado-
res en Matèria de Sòl i de col·legis professionals, i el Reial Decret-llei 
6/2000, de 23 de juny, de Mesures Urgents d’Intensificació de la Com-
petència en Mercats de Béns i Servicis.

Per la seua banda, l’Estatut d’Autonomia de la Comunitat Valenci-
ana conferix a la Generalitat competència exclusiva en matèria de col-
legis professionals i l’exercici de les professions titulades, sense perjuí 
del que disposen els articles 36 i 139 de la Constitució. Fent ús d’estes 
competències es va promulgar la Llei 6/1997, de 4 de desembre, de 
la Generalitat, de Consells i col·legis professionals de la Comunitat 
Valenciana, l’article 7 de la qual disposa que la creació de col·legis 
professionals en àmbit d’actuació a la Comunitat Valenciana es farà 
mitjançant una llei de la Generalitat.

La Llei 44/2003, de 21 de novembre, d’Ordenació de les Professi-
ons Sanitàries, en relació a les professions sanitàries titulades, dispo-
sa en l’article 2.1 que són professions sanitàries, titulades i regulades, 
aquelles la formació de les quals pregraduada o especialitzada es diri-
gix específicament i fonamentalment a dotar els interessats dels conei-
xements, habilitats i actituds pròpies de l’atenció de salut, i que estan 
organitzades en col·legis professionals oficialment reconeguts pels 
poders públics, d’acord en el que preveu la normativa específicament 
aplicable. I en concret, l’apartat 2.b del mateix precepte inclou expres-
sament entre les professions sanitàries de nivell Diplomat la profes-
sió per a l’exercici de la qual habilita el títol de Diplomat en Nutrició 
Humana i Dietètica.

Per la seua banda, l’article 7.2.g de l’esmentada Llei 44/2003 esta-
blix que són funcions dels diplomats universitaris en Nutrició Humana 
i Dietètica el desplegament d’activitats orientades a l’alimentació de 
la persona o de grups de persones, adequades a les necessitats fisiolò-
giques i, si fa el cas, patològiques d’estes, i d’acord en els principis de 
prevenció i salut pública.

D’acord en això, altres comunitats autònomes, com ara Navarra 
(Llei Foral 6/2004, de 9 de juny, de Creació del Col·legi Oficial de 
Dietistes-nutricionistes de Navarra) o els Illes Balears (Llei 4/2007, de 
28 de març, de Creació del Col·legi Oficial de Dietistes-nutricionistes 
de les Illes Balears) han aprovat la creació d’un col·legi professional 
en el seu àmbit territorial.

La petició de creació del Col·legi Oficial de Dietistes i Nutricio-
nistes de la Comunitat Valenciana va ser subscrita pels representants 
de l’Asociación de Dietistas Diplomados de la Comunidad Valen-
ciana (ADDECOVA), i el seu àmbit territorial és el de la Comunitat 
Valenciana. La titulació acadèmica oficial exigida als qui pretenguen 
exercir la professió com a col·legiats és la de Diplomat en Nutrició 
Humana i Dietètica, prevista en el Reial Decret 433/1998, de 20 de 
març, pel qual s’establix el títol universitari oficial de Diplomat en 
Nutrició Humana i Dietètica i les directrius generals pròpies dels plans 
d’estudis conduents a l’obtenció d’aquell, modificat pel Reial Decret 
371/2001, de 6 d’abril.

La creació del col·legi resulta d’interés públic, per estar les fun-
cions dels professionals afectats relacionades en el principi constitu-

Sea notorio y manifiesto a todos los ciudadanos, que Les Corts han 
aprobado, y yo, de acuerdo con lo establecido por la Constitución y el 
Estatuto de Autonomía, en nombre del Rey, promulgo la siguiente ley:

PREÁMBULO

La Constitución Española, en su artículo 149.1.18.ª, reserva al Esta-
do la competencia sobre las bases del régimen jurídico de las Adminis-
traciones públicas, y en el artículo 36 prevé que la ley regulará las pecu-
liaridades propias del régimen jurídico de los colegios profesionales.

La legislación básica estatal en esta materia se encuentra recogi-
da en la Ley 2/1974, de 13 de febrero, sobre colegios profesionales, 
modificada por la Ley 74/1978, de 26 de diciembre, el Real Decreto-
ley 5/1996, de 7 de junio, la Ley 7/1997, de 14 de abril, de Medidas 
Liberalizadoras en Materia de Suelo y de colegios profesionales, y 
el Real Decreto-ley 6/2000, de 23 de junio, de Medidas Urgentes de 
Intensificación de la Competencia en Mercados de Bienes y Servicios.

Por su parte, el Estatut d’Autonomia de la Comunitat Valenciana 
confiere a la Generalitat competencia exclusiva en materia de colegios 
profesionales y ejercicio de las profesiones tituladas, sin perjuicio de 
lo dispuesto en los artículos 36 y 139 de la Constitución. En uso de 
estas competencias se promulgó la Ley 6/1997, de 4 de diciembre, de 
la Generalitat, de Consejos y colegios profesionales de la Comunitat 
Valenciana, cuyo artículo 7 dispone que la creación de colegios profe-
sionales con ámbito de actuación en la Comunitat Valenciana se hará 
mediante Ley de la Generalitat.

La Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de Ordenación de las Profe-
siones Sanitarias, en relación con las profesiones sanitarias tituladas, 
dispone en su artículo 2.1 que son profesiones sanitarias, tituladas y 
reguladas, aquellas cuya formación pregraduada o especializada se 
dirige específica y fundamentalmente a dotar a los interesados de los 
conocimientos, habilidades y actitudes propias de la atención de salud, 
y que están organizadas en colegios profesionales oficialmente reco-
nocidos por los poderes públicos, de acuerdo con lo previsto en la nor-
mativa específicamente aplicable. Y en concreto, el apartado 2.b del 
mismo precepto incluye expresamente entre las profesiones sanitarias 
de nivel Diplomado a la profesión para cuyo ejercicio habilita el título 
de Diplomado en Nutrición Humana y Dietética. 

Por su parte, el artículo 7.2.g de la citada Ley 44/2003 estable-
ce que son funciones de los Diplomados universitarios en Nutrición 
Humana y Dietética el desarrollo de actividades orientadas a la ali-
mentación de la persona o de grupos de personas, adecuadas a las 
necesidades fisiológicas y, en su caso, patológicas de las mismas, y de 
acuerdo con los principios de prevención y salud pública.

En base a ello, otras comunidades autónomas, tales como Navarra 
(Ley Foral 6/2004, de 9 de junio, de Creación del Colegio Oficial de 
Dietistas-nutricionistas de Navarra) o les Illes Balears (Ley 4/2007, de 
28 de marzo, de Creación del Colegio Oficial de Dietistas-nutricionis-
tas de les Illes Balears) han aprobado la creación de un colegio profe-
sional en su ámbito territorial. 

La petición de creación del Colegio Oficial de Dietistas y Nutri-
cionistas de la Comunitat Valenciana fue suscrita por los representan-
tes de la Asociación de Dietistas Diplomados de la Comunidad Valen-
ciana (ADDECOVA), siendo su ámbito territorial el de la Comunitat 
Valenciana. La titulación académica oficial exigida a los que pretendan 
ejercer la profesión como colegiados es la de Diplomado en Nutrición 
Humana y Dietética, prevista en el Real Decreto 433/1998, de 20 de 
marzo, por el que se establece el título universitario oficial de Diplo-
mado en Nutrición Humana y Dietética y las directrices generales pro-
pias de los planes de estudios conducentes a la obtención de aquél, 
modificado por el Real Decreto 371/2001, de 6 de abril.

La creación del colegio resulta de interés público, por estar las 
funciones de los profesionales afectados relacionadas con el principio 
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cional de la protecció de la salut pública, reconegut en l’article 43 de 
la Carta Magna, atesa la contribució eficaç que realitzen els titulats 
universitaris en Nutrició Humana i Dietètica a la prevenció, tractament 
o curació de malalties, en benefici de la salut individual i col·lectiva i 
que exercixen un paper clau en la prevenció de les malalties cròniques 
més prevalents, de manera que la seua representació mitjançant un col-
legi professional evitarà la multiplicació d’organitzacions o individus 
en plantejaments para-científics i comportarà la defensa dels interessos 
de la ciutadania en un aspecte tan rellevant de la salut com és la nutri-
ció, dietètica i alimentació humana; d’esta manera es permetrà dotar 
un col·lectiu de professionals d’una organització adequada, capaç de 
vetlar i defendre els seus drets i interessos, per a ordenar l’exercici de 
la professió i fer respectar en la realització de la seua activitat la deon-
tologia professional, la qual cosa redundarà en garantia de l’esmentat 
principi.

Per tot l’exposat, resulta procedent la creació del Col·legi Ofici-
al de Dietistes i Nutricionistes de la Comunitat Valenciana, en el qual 
s’integren els qui disposen de la titulació anteriorment citada i preten-
guen exercir dita professió en l’àmbit de la Comunitat Valenciana.

Article 1. Creació
Es crea el Col·legi Oficial de Dietistes i Nutricionistes de la Comu-

nitat Valenciana, com a corporació de dret públic en personalitat jurí-
dica pròpia i plena capacitat per al compliment dels seus fins.

Article 2. Àmbit territorial
L’àmbit territorial del col·legi professional que es crea és el de la 

Comunitat Valenciana. 

Article 3. Àmbit personal
1. El Col·legi Oficial de Dietistes i Nutricionistes de la Comuni-

tat Valenciana agrupa els professionals que tinguen la titulació de 
Diplomat en Nutrició Humana i Dietètica, prevista en el Reial Decret 
433/1998, de 20 de març, modificat pel Reial Decret 371/2001, de 6 
d’abril.

2. Per a l’exercici en la Comunitat Valenciana de la professió de 
dietista i nutricionista prevista en els articles 2.2.b i 7.2.g de la Llei 
44/2003, de 21 de novembre, d’ordenació de les professions sanitàri-
es, serà necessària la incorporació al col·legi en els termes establits en 
l’article 3.2 de la Llei 2/1974, de 13 de febrer, i si és el cas, la comuni-
cació prevista per l’esmentat precepte legal.

Article 4. Normativa reguladora
El col·legi es regirà en totes les seues actuacions per la Llei 2/1974, 

de 13 de febrer, sobre col·legis professionals, per la Llei 6/1997, de 4 
de desembre, de la Generalitat, de Consells i col·legis professionals de 
la Comunitat Valenciana, pel Reglament de desplegament de l’esmen-
tada Llei 6/1997 aprovat pel Decret 4/2002, de 8 de gener, del Con-
sell, per la seua llei de creació, pels seus estatuts, per la resta de la 
normativa interna i tota la legislació que siga aplicable generalment o 
subsidiàriament.

Article 5. Relacions en l’administració
El Col·legi Oficial de Dietistes i Nutricionistes de la Comunitat 

Valenciana es relacionarà en l’Administració de la Generalitat, en els 
seus aspectes institucionals i corporatius, en la conselleria que tinga 
atribuïda la competència en matèria de col·legis professionals, i res-
pecte a l’exercici de la seua activitat professional, en les conselleries 
que guarden relació en l’activitat de dietètica i nutrició, sense perjuí de 
poder relacionar-se també en altres conselleries o administracions en 
raó de la matèria de què es tracte.

DISPOSICIÓ ADDICIONAL

Única. Excepció a la incorporació obligatòria
Queden exceptuats de la incorporació obligatòria al Col·legi Ofi-

cial de Dietistes i Nutricionistes de la Comunitat Valenciana,  a què es 

constitucional de la protección de la salud pública, reconocido en el 
artículo 43 de la Carta Magna, habida cuenta de la contribución eficaz 
que realizan los titulados universitarios en Nutrición Humana y Dieté-
tica a la prevención, tratamiento o curación de enfermedades, benefi-
ciando la salud individual y colectiva y ejerciendo un papel clave en la 
prevención de las enfermedades crónicas más prevalentes, de manera 
que su representación mediante un colegio profesional evitará la mul-
tiplicación de organizaciones o individuos con planteamientos para-
científicos y conllevará la defensa de los intereses de la ciudadanía en 
un aspecto tan relevante de la salud como es la nutrición, dietética y 
alimentación humana; permitiendo, asimismo, dotar a un colectivo de 
profesionales de una organización adecuada, capaz de velar y defen-
der sus derechos e intereses, ordenando el ejercicio de la profesión y 
haciendo respetar en el desarrollo de su actividad la deontología profe-
sional, lo cual redundará en garantía del citado principio.

Por todo lo expuesto, resulta procedente la creación del Colegio 
Oficial de Dietistas y Nutricionistas de la Comunitat Valenciana, en 
el que se integren quienes, disponiendo de la titulación anteriormente 
citada, pretendan desarrollar dicha profesión en el ámbito de la Comu-
nitat Valenciana.

Artículo 1. Creación
Se crea el Colegio Oficial de Dietistas y Nutricionistas de la 

Comunitat Valenciana, como corporación de derecho público con per-
sonalidad jurídica propia y plena capacidad para el cumplimiento de 
sus fines.

Artículo 2. Ámbito territorial
El ámbito territorial del colegio profesional que se crea es el de la 

Comunitat Valenciana. 

Artículo 3. Ámbito personal
1. El Colegio Oficial de Dietistas y Nutricionistas de la Comu-

nitat Valenciana agrupa a los profesionales que ostenten la titulación 
de Diplomado en Nutrición Humana y Dietética, prevista en el Real 
Decreto 433/1998, de 20 de marzo, modificado por el Real Decreto 
371/2001, de 6 de abril.

2. Para el ejercicio en la Comunitat Valenciana de la profesión 
de dietista y nutricionista prevista en los artículos 2.2.b y 7.2.g de la 
Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenación de las profesiones 
sanitarias, será necesaria la incorporación al colegio en los términos 
establecidos en el artículo 3.2 de la Ley 2/1974, de 13 de febrero, y si 
procede, la comunicación prevista por dicho precepto legal.

Artículo 4. Normativa reguladora 
El colegio se regirá en todas sus actuaciones por la Ley 2/1974, 

de 13 de febrero, sobre colegios profesionales, por la Ley 6/1997, de 
4 de diciembre, de la Generalitat, de Consejos y colegios profesiona-
les de la Comunitat Valenciana, por el Reglamento de desarrollo de la 
citada Ley 6/1997 aprobado por el Decreto 4/2002, de 8 de enero, del 
Consell, por su ley de creación, por sus propios estatutos, por el resto 
de la normativa interna y toda la legislación que sea aplicable general 
o subsidiariamente.

Artículo 5. Relaciones con la administración
El Colegio Oficial de Dietistas y Nutricionistas de la Comuni-

tat Valenciana se relacionará con la administración de la Generalitat, 
en sus aspectos institucionales y corporativos, con la conselleria que 
tenga atribuida la competencia en materia de colegios profesionales, y 
en cuanto al ejercicio de su actividad profesional, con las consellerías 
que guarden relación con la actividad de dietética y nutrición, sin per-
juicio de poder relacionarse también con otras consellerías o adminis-
traciones en razón de la materia de que se trate.

DISPOSICIÓN ADICIONAL

Única. Excepción a la incorporación obligatoria
Quedan exceptuados de la incorporación obligatoria al Colegio 

Oficial de Dietistas y Nutricionistas de la Comunitat Valenciana, a que 
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referix l’article 3.2 d’esta llei, aquells professionals que exercisquen 
la seua activitat exclusivament al servici de les administracions públi-
ques en l’àmbit de la Comunitat Valenciana.

DISPOSICIÓ TRANSITÒRIA

Única. Procés constituent
1. L’associació promotora de la creació del Col·legi Oficial de Die-

tistes i Nutricionistes de la Comunitat Valenciana designarà una comis-
sió gestora que, en el termini de sis mesos des de l’entrada en vigor de 
la present llei, aprovarà uns estatuts provisionals del Col·legi Oficial 
de Dietistes i Nutricionistes de la Comunitat Valenciana, en els quals 
es regule la convocatòria i el funcionament de l’Assemblea Constitu-
ent del col·legi, de la qual formaran part tots els professionals inscrits 
en dita associació en els quals concórreguen els requisits relacionats 
en l’article 3 d’esta llei, així com aquells que, complint-los igualment, 
s’inscriguen en este termini. La convocatòria es publicarà en el Diari 
Oficial de la Comunitat Valenciana.

2. L’Assemblea Constituent, en el termini de sis mesos des de 
l’aprovació dels Estatuts provisionals, elaborarà i aprovarà els Esta-
tuts definitius del Col·legi Oficial de Dietistes i Nutricionistes de la 
Comunitat Valenciana i elegirà els membres dels òrgans col·legials de 
govern.

3. L’acta de l’Assemblea Constituent serà remesa a la Conselleria 
de Justícia i Administracions Públiques o a l’òrgan competent en matè-
ria de col·legis professionals, i inclourà la composició dels seus òrgans 
de govern i els estatuts del col·legi, perquè es verifique la seua legali-
tat i la conseqüent inscripció registral i publicació en el Diari Oficial 
de la Comunitat Valenciana.

DISPOSICIÓ FINAL

Única. Entrada en vigor
La present llei entrarà en vigor l’endemà de la publicació en el 

Diari Oficial de la Comunitat Valenciana.

Per tant, ordene que tots els ciutadans, tribunals, autoritats i poders 
públics als quals pertoque, observen i facen complir esta llei.

València, 30 de juny de 2009

El president de la Generalitat,
FRANCISCO CAMPS ORTIZ

se refiere el artículo 3.2 de esta ley, aquellos profesionales que ejerzan 
su actividad exclusivamente al servicio de las administraciones públi-
cas en el ámbito de la Comunitat Valenciana.

DISPOSICIÓN TRANSITORIA

Única. Proceso constituyente
1. La asociación promotora de la creación del Colegio Oficial de 

Dietistas y Nutricionistas de la Comunitat Valenciana designará una 
comisión gestora que, en el plazo de seis meses desde la entrada en 
vigor de la presente ley, aprobará unos estatutos provisionales del 
Colegio Oficial de Dietistas y Nutricionistas de la Comunitat Valen-
ciana, en los que se regule la convocatoria y el funcionamiento de la 
Asamblea Constituyente de dicho colegio, de la que formarán parte 
todos los profesionales inscritos en dicha asociación en los que con-
curran los requisitos relacionados en el artículo 3 de esta ley, así como 
aquellos que, cumpliéndolos igualmente, se inscriban en este plazo. La 
convocatoria se publicará en el Diari Oficial de la Comunitat Valen-
ciana.

2. La Asamblea Constituyente, en el plazo de seis meses desde la 
aprobación de los Estatutos provisionales, elaborará y aprobará los 
Estatutos definitivos del Colegio Oficial de Dietistas y Nutricionistas 
de la Comunitat Valenciana y elegirá a los miembros de los órganos 
colegiales de gobierno.

3. El acta de la Asamblea Constituyente se remitirá a la Conselleria 
de Justicia y Administraciones Públicas u órgano competente en mate-
ria de colegios profesionales, e incluirá la composición de sus órganos 
de gobierno y los estatutos del colegio, para que verifique su legalidad 
y consecuente inscripción registral y publicación en el Diari Oficial de 
la Comunitat Valenciana.

DISPOSICIÓN FINAL

Única. Entrada en vigor
La presente ley entrará en vigor el día siguiente al de su publica-

ción en el Diari Oficial de la Comunitat Valenciana.

Por tanto, ordeno que todos los ciudadanos, tribunales, autoridades 
y poderes públicos a los que corresponda, observen y hagan cumplir 
esta ley

Valencia, 30 de junio de 2009

El president de la Generalitat,
FRANCISCO CAMPS ORTIZ
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